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9月23日（祝・木）、ピースアクション2021 第2弾「神戸の街に残る戦争の痕を探せ！謎解
き秋のミステリーウォーク」を開催。難解なクイズにもグループで協力して答えを出し、楽し
みながらも今ある平和の大切さを思う一日となりました。（関連ページP.5）

最終目的地でもクイズを解かないと終われません

見慣れた街中のどこに戦争の痕があるのでしょう。
グループごとに出発です！

映画「火垂るの墓」を説明するスタッフも
気持ちがこもります
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生協で育まれるエシカルな消費
生活クラブ生活協同組合都市生活 理事長

兵庫県生活協同組合連合会 理事

小谷 里香
（こたに・りか）
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2021年度 兵庫県生協連 第3回理事会報告
【開催日時】 2021年　10月 4 日㈪ 午後 2時～ 3時35分
【開催会場】 兵庫県民会館　 7階「鶴」
【出 席 者】 岩山会長理事、末松副会長理事、松岡専務理事、若生、中野、池上、
 松永、瀬井、菅原、道上、清宮、木田（以上、理事）
 金丸、中川寿、中川勝（以上、監事）

報 告 事 項

⑴　「分野別生協・団体からの活動報告」（各理事・監事より）
⑵　兵庫県生協大会について
⑶　第24回兵庫県・兵庫県生協連共催の監事研修会について
⑷　ひょうご大学生支援機構への加入について
⑸　ひょうごまるごと健康チャレンジ2021について
⑹　【JCC】兵庫JCCと大学生協との連携による学生の食支援について
⑺　【JCC】都道府県協同組合連携組織　全国交流会議の開催について
⑻　その他　兵協連行事・諸活動報告（ 8 / 3 ～10/ 4 分）
⑼　2021年10月～兵協連主要行事スケジュール

協 議 事 項

⑴　2022年「新春トップセミナー・賀詞交換会」について

　9月10日㈮「2021年度　緊急通行車両担当会議」をオンラインで開催、8会員生協・1株式会社か
ら9名が参加しました。兵庫県からは、企画県民部県民生活局消費生活課　兼田�翔一郎�氏にご参
加いただきました。この会議は、2008年1月に兵庫県と兵庫県生協連が締結した「緊急時における
応急生活物資供給等に関する協定書と実施細目」に基づき、応急生活物資の運搬および医療活動
を円滑に行うため、緊急通行車両の許可がすみやかに得られるよう制定された事前届出制度につ
いて確認することを目的に開催しています。
　会議では、2020年度の登録台数と2021年度の申請手続きや注意点等を確認しました。

兵庫県生協連2021年度
「緊急通行車両担当会議」を開催
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■各班の目標
【 1班】SDGs⑪「住み続けられるまちづくりを」
【 2班】SDGs⑭「海の豊かさを守ろう」
【 3班】SDGs⑭「海の豊かさを守ろう」

■各班の実践計画
【 1班】�2022年1月29日㈯　10：30～11：30　“防災”をテー

マにオンラインセミナーを開催し、組合員・地域
の方に防災意識を高めてもらう。

【 2班】�開催地となる兵庫県内の市と連携し、2021年11月
～12月にかいぼり体験を実施。海と山の栄養素を
知ってもらう。

【 3班】�SNSグループで仮想協同組合を立ち上げ、魚に関
連する仮想通貨ポイント「魚

ぎょ

」を集める。（例えば、
マイバックを持参したら 5 「魚」、魚を食べたら
100「魚」）参加者には関連商品をプレゼント。

今後、各班ごとに立てた企画を実践し、2022年3月2日㈬
の第 3 回虹の仲間づくりカレッジにおいて、実践報告を行
う予定です。

2021年10月 6 日㈬
10：00～17：00

日 時
生活協同組合コープこうべ　
協同学苑（兵庫県三木市）

場 所

2回目となる今回の「虹の仲間づくりカレッジ」は、3班に分かれ、班ごとに『生産』『環境』『地域のコミュニティ』
などが抱える課題を「協同組合が連携し、力を合わせていかに解決するか」という視点で考え、実践につなげるための
企画づくり（ワークショップ）を行いました。また、班ごとに企画発表を行い、発表した班への質問やフィードバックを
行いました。各班からの質問やフィードバックを受け、新たな発想や問題点に気づき、互いに企画の質を高め合ってい
ました。どの班も、目的と行動をはっきりとさせながら計画を練り、今後の実践に向けてのイメージを膨らませていました。

～兵庫JCC 第2回 虹の仲間づくりカレッジ～

ひょうご消費者セミナー2021
第2回実行委員会開催（オンライン）

消費者支援機構関西（KC’s）、ひょうご消費者ネット、コープこうべ、兵庫県生協連の 4者共催で、「適格
消費者団体」や「消費者団体訴訟制度」についての理解を深めるとともに、消費者被害の防止を目的に2008
年度から毎年「ひょうご消費者セミナー」を開催しています。10月 7日㈭15：00～17：00、今年度の開催に向

けて 4 団体で 2 回目の実行委員会をオンラインで開催し
ました。
2022年 4 月 1 日、民法の成年年齢が20歳から18歳に変
更されると、法律上18歳になったら一人前の成年者とな
り、親権者の同意なく契約ができるようになります。契
約や買物でトラブルに巻き込まれることのないよう消費
生活を啓発する学生やその親などを対象に2022年 2 月に
開催することを決め、講師や講演内容などについて協議
を行いました。

ワークショップの様子

フィードバックの様子

4

兵
協
連
だ
よ
り



ピースアクション2021　第2弾
「神戸の街に残る戦争の痕を探せ！ 

  謎 解き 秋のミステリーウォーク」を開催

　2021年度の取り組み第 2弾として、謎解きをして次の目的地を発見しながら戦跡 5か所を巡るウォーク

を開催しました。参加者は、グループ毎に阪神石屋川駅を出発。早速謎解きにチャレンジして答えとなる

次の行先、東明八幡神社に向かいました。神社ではグラマン機の弾痕

の残る石柱に直接触れるなどいくつかの戦跡を巡った後、正徳小学校

では「神戸平和マップをつくる会」の小城智子さんから神戸空襲のお

話を聴きました。その後、米軍飛行場に使われていた山手幹線六甲口

からコープ六甲に向かい、組合員集会室で映画「火垂るの墓」の絵本

の読み聞かせのビデオを鑑賞し、最後の謎解きにチャレンジ。同行し

たスタッフに感想を伝えて全行程を終了しました。難解なクイズも参

加者同士で協力して解きながら身近にある戦跡を訪ね、今ある平和の

大切さについて考える一日となりました。

「助け合い 広がる つながる 赤い羽根」

社会福祉法人 兵庫県共同募金会 www.akaihane-hyogo.or.jp

　10月1日から第75回赤い羽根共同募金運動が始まり

ました。お寄せいただいた寄付金は、兵庫県内の地域福

祉活動の推進に役立てられます。

　また、寄付金の一部は、大規模災害発生時における

ボランティア活動を支援するために活用されます。

　コロナ禍において、新たな生活・福祉課題も起こっており、

地域のつながりがますます重要となってきています。

　今年度も、あたたかいご支援とご協力を

よろしくお願い申し上げます。

運動実施期間：10月1日～3月31日

「ふるサポ募金」QR
　ネットでも募金できます

東明神社の石柱のグラマン機の弾痕に触
れる子ども達

火垂るの墓モニュメントの絵からもクイ
ズが出題されました

正徳小学校で小城さんの話を聞く参加者初めて見る神戸空襲の地図に驚きました
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　令和 3 年 8 月30日、第12回全国カキサミット
2021兵庫大会がオンラインで開催されました。
　当初は昨年開催予定でありましたが、コロナ禍
で 1年順延されました。
　大会は「安心・安全な生産体制・社会の変化に
対応した販売体制の構築」をテーマに、全国のカ
キ生産者、関係者など多数の方が参加しました。
大河優実行委員会監事（JF赤穂市代表理事組合
長）が開会を宣言し、中川照央実行委員会委員長
（JF室津代表理事組合長）が「コロナ禍で価格低
迷など厳しい環境だが、安心安全な生産、販売の
構築など、カキ養殖の持続的な発展につながるよ
うにしたい」と挨拶し、水産庁の櫻井政和栽培養
殖課長が祝辞を述べられました。
　その後、津田侑典兵庫県播磨灘カキ生産者協議
会会長が「兵庫県におけるカキ養殖の取組につい
て」、金子寛（株）日本微生物研究所取締役研究
開発部長が「新型コロナウイルスの感染拡大予防
におけるPCR検査の重要性」、反田實兵庫県立水
産技術総合センター参与が「カキ養殖が求める豊
かな海とは」について講演を行いました。講演後
には冨田崇史赤穂市漁協カキ養殖部会長が「安
全・安心で高品質なカキの生産や、安全を視野に
入れた経営。将来にわたり良質なカキを生産する
環境を後世に引き継ぎ、未来に向け安定的に消費
拡大が進むように取り組んでいく」と大会宣言を
読み上げ採択されました。
　最後に、川端浩司実行委員会副会長（JF相生
代表理事組合長）が、「この大会をとおして、各
産地間の交流が深まり、全国のカキ養殖の発展に
結びつくことを願います」と締めくり、大会が終
了しました。

JF 兵庫漁連Ｊ
Ｆ

Ｊ
Ａ JA 兵庫みらい

新しい品種のぶどうにより、 
産地の活性化をめざす

　加西市は特産品「加西ゴールデンベリーA」を
はじめ、古くからぶどう栽培が盛んです。しか
し、近年は、栽培面積の縮小とともに、消費者の
嗜好が加西ゴールデンベリーA等の中粒系でなく、
大粒系のぶどうへ変化しました。
　そこで、JA兵庫みらいは平成28年度から大粒
系のぶどう品種「ブラックビート」の出荷を開始
しました。加西営農生活センターの営農相談員で
ある玉田篤志さんは、 3年前からぶどう生産者へ
の資材供給や出荷対応等を担当しており、ブラッ
クビートの認知度向上へ向けて取り組んでいます。
　玉田さんは、その足がかりとして、青果市場へ
の出荷、販売対策に比重を置きました。出荷数の
減少は、ぶどう産地としての知名度や評価が下が
ることにつながると考えたからです。そのため、
ブラックビートを大阪や神戸など大消費地の卸売
市場へ積極的に出荷し、POP広告やのぼり旗の
作成といった販売促進活動に取り組みました。ま
た、新たに出荷マニュアルを作成し、栽培や出荷
にかかる講習会を開催するとともに、既存の栽培
者が新たな品種を出荷しやすい環境づくりを行い
ました。
　ぶどう生産者の菅野孝誠さんは、JA兵庫みら
いのブラックビート出荷開始と同時期から出荷を
行っています。菅野さんは「加西市を関西一番の
ぶどう産地として全国的に知れわたるように頑張
りたい」と話します。
　JA兵庫みらいは、「ゴールデンベリーA」と「ブ
ラックビート」の 2本柱によって加西市のぶどう
の生産拡大と活性化に努めていきます。

第12回全国カキサミット 
2021兵庫大会　開催される

ブラックビートの出来栄えについて話す菅野さん（左）と玉田さん
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　みなさま、こんにちは。適格消費者団体ＮＰＯ法人ひょうご消費者ネットの吉江直記です。
　カレンダーをみると、2021年の終わりがあと少しなことに気づき、驚いています。季節も移ろい、秋も
過ぎ去ってから、あれは秋だったのだと気づくのでしょうか。
　さて、2022年4月1日から成年年齢が20才から18才へ引き下げられることになります。今までの18才（未
成年）は「親の同意を得ずに、自分の意思で契約してしまっても、その契約を取り消すことができる」のです。
成年となった18才は「親の同意を得なくても、自分の意思で様々な契約ができるようになる」のです。このため、社会的な
知識や経験が不十分な18才は、不利な契約を交わされてしまうのではないか、悪質業者のカモになってしまうのではないか、
という不安がささやかれています。
　では、これからの18才は、どうしたらよいのでしょうか。その答えは「法律の知識」を学び「相談先」を知っておく、ことです。
18才という、大学1年生もしくは社会人1年目の慌ただしい時期ではありますが、これが一番よい方法だと考えています。
　「法律の知識」って、どんな法律？何を知っておけばよいの？相談先とは？何を相談するの？というお話は次回へと続くこ
とに致しましょう。
� （ひょうご消費者ネット　理事　司法書士　吉江直記）

適格消費者団体NPO法人ひょうご消費者ネット

窓の

〒650-0011　神戸市中央区下山手通五丁目７番11号兵庫県母子会館２階C
TEL：078︲361︲7201　E-mail：offi��ce@hyogo-c-net.com

ひょうご消費者ネット
連　絡　先

Q
大手電力会社を名乗る訪問があり、電力メーターが新しくなり電気代も新会社か

ら請求することになると言われた。以前に大手電力会社から電力メーターが新しく
なると説明されたことがあり、その話と思い契約したが、全く別の新電力会社だった。
 （70歳代、男性）

電力の契約切り替えでトラブル
最近の消費生活相談事例

　2016年 4 月から電力の小売自由化が始まり、消費者は自由に電力会社や料金メニューを選べるようになり
ました。一方で、電力切り替えに関する相談が急増しており、兵庫県内の消費生活センターには、ここ数年、
年間約200件の相談が寄せられています。その 4割弱が訪問販売、 3割が電話勧誘販売です。
　事例のような「今まで契約していた電力会社と勘違いさせる勧誘」の他、「電力会社を切り替えると携帯電
話代が安くなると携帯ショップで勧誘され、よく考えず契約した」「インターネット料金が安くなるので電力
会社を切り替えないかと勧誘された」など、電気代だけでなく付随する他の料金が安くなると勧誘されたと
いう相談も多く寄せられています。
　電力切り替えのトラブルにあわないために、以下の点に注意しましょう。
　① 大手電力会社をかたり、契約の切り替えを勧誘するケースがみられます。新たに契約する社名や連絡先（電
話番号等）を書面などでよく確認しましょう。

　② 電力の切り替えをする場合、料金のプランだけでなく料金の算定方法もよく説明してもらい、メリット
･デメリットを把握したうえで契約しましょう。

　③ 検針票（請求書）には契約名義、住所、顧客番号など重要な個人情報が記載されています。契約するつ
もりがなければ、そうした情報は伝えず、きっぱりと断り、話を聞かないようにしましょう。

　④ 電話勧誘や訪問販売で契約した場合は、契約書面を受け取ってから 8日以内で
あれば、原則としてクーリング･オフができます。言われるままに契約してしまっ
たとしても、決して諦めないでください。書面を受け取っていない場合でもクー
リング･オフが可能です。

　困った時にはお近くの消費生活センターに相談しましょう。
 （兵庫県立消費生活総合センター　☎078－303－0999）
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ひょうごまるごと健康チャレンジ2021　実施中！

　兵庫県下の生協や協同組合が一緒
になって取り組んでいる「ひょうご
まるごと健康チャレンジ2021」。
　チャレンジを達成された方からの
声が届いていますので、ご紹介します。

☆達成された方の感想☆
　● この夏の季節、コロナ禍で単調な
生活が続いていたが、今年はゴミ
拾いとラジオ英会話を聞く新しい
習慣ができ励みになった。秋も続
けます。

　● ストレッチが習慣化するまでは大
変でしたが、30日間継続すると習
慣化して、また身体も楽になりま
した。

　● 野菜を先に食べる事で、いつもより満腹感を感じやすくなったように思
います。これを機会にずっと続けれるように頑張ります！！

　● 私にとっては、欲張って、 2コースをチャレンジしました。サボりたい
気持ちと闘いながら（笑）、なんとか、一日も休まず連続で達成するこ
とが出来ました！これからもずっと続ける決意で、継続しています！

　●チャレンジカレンダーがあったので続けられました。

　まだ参加されていない方はもちろんのこと、すでに
達成された方も違うコースにチャレンジして、健康習
慣を身につけましょう！ご参加お待ちしています。

　　＊チャレンジ期間は2021年12月31日㈮まで
　　　期間中のお好きな30回（連続する30日でなくてもOK！）

　　参加無料で目標を決めてチャレンジ。
　　終了後は「結果報告はがき」を提出（WEB結果報告も可能）
 ＊チャレンジシートは医療生協の窓口やコープこうべ店舗の共済カウンターで配布しています。

開催期間：2021年7月20日〜2021年12月31日
※期間中のお好きな30回（連続する30日でなくてもOK！）
参加無料で目標を決めてチャレンジ。
終了後は「結果報告はがき」を提出（WEB結果報告も可能）

●兵庫県内には神戸市民生協、尼崎市民共済生協、姫路市民共済生協、西宮市民共済生協
の４つの市民共済生協と兵庫労働共済生協（こくみん共済 coop）があります。

　自転車事故等の日常生活の賠償事故への備えや、火災・医療・生命・交通傷害・マイカー
など地域に密着した多種多様な共済事業をはじめ、暮らしに役立つ講習会なども行って
います。

　また、大学生協では、学生生活の24時間をバックアップする「学生総合共済」があり、
万一の災害時にそなえ、組合員のくらしの安心を支える共済の輪が広がっています。

●各医療生協が取り組みをすすめてきた「健康チャレンジ」について、2018年度から県下の生協や協同組合が一
緒になって取り組む「ひょうごまるごと健康チャレンジ」として実施しています。「心と身体の健康習慣づくり」
を後押しする取り組みとして、行政や諸団体等との連携を通して、県民の健康づくりに繋げています。

くらしの安心

みんなで健康づくり

広がる組合員相互の助け合い（共済）の輪

「すべての人に健康と福祉を（SDGs目標③）」に向けて、誰もが生涯にわたり健康で、生き生きとくらせる社会の実現
を目指します。

いざという時の暮らしの安心を支える共済

ひょうごまるごと健康チャレンジ2021

【A　運動コース】
Ａ－1 いつもより1000歩多く歩こう
Ａ－2 エスカレーター・エレベーターは使わない
Ａ－3 1日1回ラジオ体操をしよう
Ａ－4 ストレッチをしよう
Ａ－5 目標を決めて筋トレをしよう
Ａ－6 自分流 運動コース

【B　生活習慣コース】
Ｂ－1 あいうべ体操
Ｂ－2 汚れを落としきる歯磨き
Ｂ－3 正しい手洗い
Ｂ－4 朝・晩血圧をはかろう
Ｂ－5 たばこをやめる
Ｂ－6 自分流 生活習慣コース
【C　リフレッシュコース】
Ｃ－1 適度な睡眠
Ｃ－2 毎日外出
Ｃ－3 だれかとおしゃべり
Ｃ－4  地域の活動（趣味・ボランティア）に参加
Ｃ－5 湯舟につかろう
Ｃ－6 自分流 リフレッシュコース

【D　食事コース】
Ｄ－1 べジファースト
Ｄ－2 1口30回噛もう
Ｄ－3 塩分は1日6g 未満に
Ｄ－4 間食はしない
Ｄ－5 飲酒は適度に
Ｄ－6 自分流 食事コース

WEBエントリーがおすすめです
健康チャレンジはWEBからも
報告ができます。
https://www.coop-hyogo-union.or.jp/health/mail.html
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開催期間：2021年7月20日〜2021年12月31日
※期間中のお好きな30回（連続する30日でなくてもOK！）
参加無料で目標を決めてチャレンジ。
終了後は「結果報告はがき」を提出（WEB結果報告も可能）

●兵庫県内には神戸市民生協、尼崎市民共済生協、姫路市民共済生協、西宮市民共済生協
の４つの市民共済生協と兵庫労働共済生協（こくみん共済 coop）があります。

　自転車事故等の日常生活の賠償事故への備えや、火災・医療・生命・交通傷害・マイカー
など地域に密着した多種多様な共済事業をはじめ、暮らしに役立つ講習会なども行って
います。

　また、大学生協では、学生生活の24時間をバックアップする「学生総合共済」があり、
万一の災害時にそなえ、組合員のくらしの安心を支える共済の輪が広がっています。
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「すべての人に健康と福祉を（SDGs目標③）」に向けて、誰もが生涯にわたり健康で、生き生きとくらせる社会の実現
を目指します。

いざという時の暮らしの安心を支える共済

ひょうごまるごと健康チャレンジ2021
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Ｂ－2 汚れを落としきる歯磨き
Ｂ－3 正しい手洗い
Ｂ－4 朝・晩血圧をはかろう
Ｂ－5 たばこをやめる
Ｂ－6 自分流 生活習慣コース
【C　リフレッシュコース】
Ｃ－1 適度な睡眠
Ｃ－2 毎日外出
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【D　食事コース】
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く
ら

しの安
心
・・・・・

9

WEBエントリーがおすすめです
健康チャレンジはWEBからも
報告ができます。

https://www.coop-hyogo-union.or.jp/health/mail.html
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